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Madrid, jueves 4 de febrero de 2021

El ruido provocado por el ser humano
altera la vida en los océanos

® | acontaminacion acustica causada por el trafico maritimo, la
pescay otras actividades industriales alteran la fisiologia, la
reproduccion e incluso la supervivencia de los animales

® Un estudio con participacion del CSIC propone usar nuevas
tecnologias de monitorizacion e impulsar politicas de gestion
para mitigar el impacto del ruido en los ecosistemas

Trabajo de campo con un hidréfono en las aguas del Mar de Barents. / ARCEX cruise

El ruido provocado por el ser humano altera la vida en los océanos, afecta desde los
invertebrados hasta las ballenas, segun constata un estudio internacional con
participacién del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC). Los cientificos
han concluido, después de revisar la literatura cientifica, que el ruido causado por las
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actividades humanas en el océano altera el comportamiento, la fisiologia, la
reproduccion y, en casos extremos, incluso causa la muerte de los animales. El estudio,
que se publica en la revista Science, plantea que el ruido producido por el ser humano
se considere, a escala mundial, un factor de estrés, y propone que se desarrollen
politicas de gestién para mitigar sus efectos.

“Los animales marinos son sensibles al sonido, que utilizan como una sefial sensorial
prominente que guia todos los aspectos de su comportamiento y ecologia. Debido a que
el sonido viaja lejos y rdpidamente bajo el agua, el paisaje sonoro cobra especial
relevancia”, sefiala Victor Eguiluz, investigador del CSIC en el Instituto de Fisica
Interdisciplinar y Sistemas Complejos (IFISC-CSIC-UIB), centro del CSIC y la Universidad
de las Islas Baleares.

Los océanos se han hecho considerablemente mas ruidosos desde la Revolucidon
Industrial. El trafico maritimo, la exploracién de recursos y el desarrollo de
infraestructuras han incrementado la antropofonia (los ruidos generados por las
actividades humanas), mientras que la biofonia (los sonidos de origen biolégico) se han
reducido debido a la caza, la pesca y la degradacién de los ecosistemas, segln apuntan
los investigadores. Las evidencias disponibles muestran que la antropofonia afecta a los
animales marinos en multiples niveles, como su comportamiento y fisiologia y, en casos
extremos, su supervivencia.

El cambio climatico y otras presiones humanas han provocado el deterioro de habitats,
como los arrecifes de coral, las praderas marinas y los lechos de algas marinas, y han
silenciado sonidos caracteristicos que sirven de guia a las larvas de peces y a otros
animales para encontrar sus habitats.

El estudio, que esta liderado por la Universidad de Ciencia y Tecnologia Rey Abdala
(Arabia Saudi), es fruto de la evaluacion de mds de 10.000 articulos cientificos en los que
se evidencia el impacto del ruido generado por el ser humano en la vida marina en todo
el mundo. “Este esfuerzo sin precedentes ha demostrado la abrumadora evidencia de la
prevalencia de los impactos del ruido provocado por el hombre en los animales marinos,
hasta el punto de que no se puede ignorar la urgencia de tomar medidas”, apunta
Michelle Havlik, investigadora de la Universidad de Ciencia y Tecnologia Rey Abdala.

“El océano profundo y oscuro es concebido como un ecosistema distante y remoto,
incluso para los cientificos marinos. Sin embargo, hace aifos, mientras escuchaba una
grabacion de hidréfonos adquirida en la costa oeste de Estados Unidos, me sorprendid
escuchar claramente el sonido de la lluvia, cayendo sobre la superficie, como el sonido
dominante en el entorno del océano profundo. Entonces me di cuenta de cuan
conectada esta acusticamente la superficie del océano, donde se genera la mayor parte
del ruido humano, con las profundidades marinas”, comenta Carlos Duarte,
investigador de la Universidad de Ciencia y Tecnologia Rey Abdala y lider del estudio.

El estudio sefala que el problema de la contaminacién acustica se puede revertir de
manera rapida y apunta como evidencia de ello lo ocurrido en los océanos durante el
confinamiento de la sociedad provocado por la pandemia de covid-19. Durante esas
semanas los ruidos predominantes volvieron a ser los generados por los animales
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marinos. El estudio propone, por ello, impulsar acciones de gestidon para reducir los
niveles de ruido en el océano, como fomentar el uso de nuevas tecnologias -disminuir
el ruido de motores o de hélices, mejorar los materiales del casco de los barcos, el uso
de motores eléctricos- o el impulso de medidas reglamentarias para reducir el ruido de
los barcos comerciales bajo el agua, algo que desde 2014 promueve la Organizacion
Maritima Internacional a través de una serie de directrices voluntarias.

En el estudio participan cientificos de Espafia, Arabia Saudi, Dinamarca, Estados Unidos,
Reino Unido, Australia, Nueva Zelanda, Paises Bajos, Alemania, Noruega y Canada.
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